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1. Z&kladni udaje o Skole

Nazev skoly Zakladni Skola a Materska Skola Hodice, pfispévkova

organizace

Adresa Skoly Hodice 86, 589 01 Trest

ICO 710105 21

Telefon/mobil 967 224 739/ 776 889 507

E-mail Skola@hodice.cz

Adresa internetové stranky www.hodice.cz

Pravni forma Pravni subjektivita

Nézev zfizovatele Obec Hodice

Soucasti Skoly Zakladni Skola

Materska Skola
Skolni druzina

Skolni jidelna

Skolni jidelna - vydejna
Reditelka Skoly Mgr. Dagmar MareSova
Skolni metodik prevence socialné patologickych jevi Mgr. Dagmar MareSova

Zakladni Skola je dvoutfidni vesnicka malotfidni Skola s 1. — 5. roCnikem. Matefska Skola je také dvoutfidni a soucasti
Skoly je 1 oddéleni Skolni druziny. Do $koly chodi pfevazné déti z Hodic a 1 Zakyné z Panenské Rozsicky. Matefskou
Skolu navatévuji déti ze spadové obce Trestice, v soutasnosti | déti z Tre$td, Jezdovic a Ridelova.

Obec se nachazi asi 2 km od Tresté, kam odchazeji Zaci z patého rocniku do plné organizované Skoly nebo na viceleté
gymnazium do 11 km vzdalené TelCe.

Jsme Skolami rodinného typu, vSichni se navzajem dobfe zndme, nase filosofie se opira o individualni pfistup k détem i
zakdm a uzkou spolupraci jak zak( navzajem, tak i pedagogu s rodici.

Skolni arealy se nachazi na krajich vesnice blizko pFirodé, snadno dosazitelné jsou lesy, louky & rybniky v okoli. U
budovy zakladni i matefské Skoly se nachazeji pékné velké zahrady.

Ve $kolnim roce 2021/2022 navstévuje zakladni Skolu 19 zak(, matefskou Skolu 25 déti a ve Skolni druziné je zapsano
17 z&ka Skoly.



2. Pravni vychodiska

* § 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zékona €. 561/2004 Sb., Skolsky zékon

*88a§9 §17a§ 18, § 30 zakona €. 65/2017 Sb., 0 ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych
latek

* Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, &.j.: 21291/2010-18

+ Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti, Zaku a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich
zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. ¢.j.: 37 014/2005-25

« Pokyn MSMT &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu

* Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliovani a omlouvani zaku z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi
¢.j.: 10 194/2002-14

« Metodicky pokyn MSMT k fedeni $ikanovani ve $kolach, &,j.: 22294/2013-1

* Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti na obdobi 2013-2018

* Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich €.j.: MSMT-21149/2016

* Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s PAS ve Skolach a
Skolskych zafizenich, €.j.: MSMT-5217/2017-1

3. Oblasti socialné patologickych jevl ve Skole
Prevence socialné patologickych jevi u zakd v pisobnosti nasi Skoly pfedstavuje aktivity v nasledujicich oblastech
prevence:
* Drogy (zakladni informace o drogach)
* Doprava (rizikové chovani v doprave)
* Poruchy pfijmu potravy (nevhodné jidelni a stravovaci zvyklosti, diety, obezita)
* Alkohol (informace o nevhodnosti piti alkoholu)
« Syndrom tyraného ditéte — CAN (fyzické tyrani a jeho rozpoznani)
« Sikana, kybersikana (znaky $ikanovani, feseni zejména pocateéni Sikany)
+ Vandalismus (poSkozovani Skolniho majetku nebo majetku zaku)
« Zaskolactvi (sledovani absence Zaku)
« Tabak (informovani o zavislosti na tabaku)
* Nasili (agresivni chovani déti)
* KradezZe (Drobné kradeze se vyskytuji i ve Skole)

4. Cil preventivniho programu

Preventivni program klade diraz na udrzeni stavajici kvality Skoly, komunikaci, kooperaci a zdravy Zivotni styl. Program
je ur€en pro zaky a pedagogické pracovniky Skoly a ve svém dusledku ma vést k udrzeni pozitivniho klimatu Skoly s
minimem kézeriskych problému Zak{ ve Skole i mimo kolu.

Zakladnim predpokladem k jeho uginnosti je aktivni zapojeni vSech zaku tfidy a rodicu zaka, ktefi jsou s pribéhem a
vysledky programu seznamovani.

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti zakd vaci socialné patologickym jevim.

Cilem naSeho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci plsobeni stalo neoddélitelnou souéasti vyuky a
Zivota Skoly a nepfimo prostfednictvim rodiCovské verejnosti i celkového zpusobu Zivota zakd. Hlavnim cilem je vést
Zaky k tomu, aby navykovou latku v budoucnosti nevyhledavaly, aby ji nikdy neuZily.

Preventivni program je nedilnou sougasti $kolnich vzdélavacich programu $koly (SVP ZV, SVP PV, SVP zajmového
vzdélavani).

Ddlezity je i individualni pfistup k jednotlivym zakim. Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci ditéte.
ZvySenou pozornost vénujeme zakim s vyvojovymi poruchami u¢eni a chovani a pomahame jim k jejich kompenzaci,
protoZe tuto skupinu chapeme jako velmi ohroZenou.

Nabizime volnogasové aktivity a programy, kde se mohou uplatnit vSichni Zaci.

Ddraz je poloZen na informovanosti zak( ve vyu€ovacich hodinach a rodicu pfi tfidnich schizkach nebo individualnich
setkanich.



5. Zhodnoceni prevence socialné patologickych jevi ve Skolnim roce 2020/2021

Organizace
prevence

Preventivni program

Vypracovan a aktualizovan metodikem prevence dle novych metodickych materiald MSMT

predevsim:

e Zakon €. 65/2017 Sb., o0 ochrané zdravi pfed Skodlivymi Ucinky navykovych latek.

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve $kolach a 8kolskych zafizenich &.j.: MSMT-21149/2016.

e Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaku s PAS ve
Skolach a 8kolskych zafizenich, €. j.: MSMT-5217/2017-1.

o Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti na obdobi 2019-2027.

ViyuZiti volného ¢asu
24kl

e Rozmanita nabidka zajmovych utvard.

e Maximalni vyuZitelnost kapacity SD.

e Zarfazeni vychovnych €innosti v ramci Skolni druziny (vytvarna, sportovni, dramaticka,
pocitaCova gramotnost apod.).

e Pravidelna ¢innost v roce 2020 - projekt ,Sportuj ve Skole.”

e Pro déti MS a zaky $koly realizujeme pestré Skolni i mimoskolni aktivity (soutéze,
exkurze, vylety, pfedstaveni nékteré i ve spolupraci s rodici ¢i mistnimi spolky.

Prlibézné sledovani
podminek a situace ve
Skole z hlediska rizik
vyskytu socialné
patologickych jevi

vivys

spoluzakd, schovavani véci, poStuchovani....), které by mohly vést k socialné patologickym
jevam.

Ve tfidach, na chodbach i jinych prostorach Skoly jsou zajisténé dozory pedagogu, moznost
okamzitého feSeni problému.

Nadale trva moznost vyuZiti schranky pro pfipadné pfipominky, dotazy ¢i podnéty k feSeni ze
strany rodiCu i Zaku (anonymni vzkazy feSeny nebudou).

Uplatiiovani forem a
metod umozZriujici
v€asné zachyceni
ohroZenych déti

Zaméili jsme se predevsim na zintenzivnéni spoluprace mezi kolou a rodici. Dbame na
v€asnou informovanost rodicd, spole¢né se snazime feSit vychovné problémy.

Poradenska sluzba
8kolniho metodika
prevence

Informovat pedagogické pracovniky o novinkach a zménach v oblasti socialné patologickych
jevu (pedagogické rady, individualni konzultace). Seznamovat rodice zakl se zakladnimi
pojmy v oblasti socialné patologickych jeva, vysvétiovat postupy Skoly i pozadavky na rodice.
VSechny dokumenty, tykajici se této problematiky jsou vyvéSeny na nasténce v pfizemi
budovy Skoly a jsou zvefejnény na webovych strankach Skoly.

Zajisténi poradenskych
sluzeb speciélnich
pracovist a
preventivnich zafizeni

V pfipadé potfeby: Marie Vyhnanovska
PPP a SPC Vysocina, pracovisté Jihlava
Dal$i kontakty jsou vyvéSeny na nasténce skoly.

Vlybaveni Skoly
odbornymi a
metodickymi materialy
a dalSimi pomdckami

Ve Skole mame videotéku a knihovnu dostate¢né vybavenou:
Rekni drogam ne!

Drogové problematika, sexuélni vychova.

Skoléci versus drogy.

Vlychova déti v oblasti pozarni ochrany — 1. a 2. cyklus.
Neublizuj mi!

Déti v doprave.

Viychova déti se zavadami a poruchami chovani.
Pfibéhy pomahaji s problémy.

Pomoz mi, abych to dokéazal.

Bolest Sikanovani

Skolni fad (obsahuje
zakaz noSeni, drzeni,
distribuci a zneuzivani
navykovych latek

Skolni Fad je dopInén vhodnou formou o problematiku socialné patologickych jevi viz.
metodicky pokyn k feseni Sikanovani .j.: MSMT-21149/2016 a metodickeho pokynu
k primarni prevenci ¢.j.: 20006/2007 ¢l. 8 — Skolni fad.




v aredlu Skoly a Forma zpracovani odpovida charakteru zakladni Skoly a vychazi také z konkrétnich
odpovidajici sankce) | podminek nasi koly.

Akce $koly pro zaky Pribézné vychovné pusobeni na zaky formou rozhovort ¢&i besed, situaéni hry zaméfené na

k prevenci sociélné empatii.

patologickych jevu Dodrzovani ffidnich pravidel, dotaznikova Setfeni (oblibenost v kolektivu, sebehodnoceni
Zaka za urcity Casovy usek — tyden, mésic, jak fesit slovni i télesné napadeni, komunikace
ucitel - z&k)

Spoluprace druzina - $kola - rodi¢) apod.

Socialné patologicky jev
Drogy

Doprava

Poruchy pfijmu potravy
Alkohol

Syndrom tyraného ditéte - CAN
Sikana, kybersikana
Vandalismus

Zaskolactvi

Tabak

Nasili (v nejmirnéjsi formé)
Kradeze
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Komentar:

Vztahy mezi zaky jsou bez vétich vychovnych problému, klima ve tfidach je pratelskeé.
Drobné kazeriské prestupky jsou v€as feSeny, pedagogové si vymériuji zkuSenosti a vzajemné se informuji o Zacich.
V pfipadé vyskytu kazenského prestupku ihned feSeno ucitelem a nasledné jsou pfedany informace rodicum.

6. Spoluprace s rodici

Spolupraci s rodici vidime jako kli€ovou pfi realizaci nadeho preventivniho programu. Rodiée jsou prostfednictvim
tfidnich ucitell informovani o realizaci programu na $kole, problematika byla zafazena i na jednani Skolské rady.

Dalsi informace poskytujeme rodi¢im prostfednictvim www stranek Skoly, propagacénich material(i a Skolnich nastének.

7. Vzdélavani pedagogu

Metodik prevence se v ramci ¢asovych moznosti ucastni Skoleni pofadanych zafizenimi pro DVPP, ostatni pedagogové
formou samostudia (vyuZivani odborné literatury ve Skolni knihovné). Problematika prevence je zafazovana na pofad
jednani pedagogické rady.

Pedagogicti pracovnici maji moznost nahlédnout do Metodického doporuceni k primami prevenci rizikoveého chovani u
déti, zakl a studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich, C.j.: 21 291/2010-28, kde jsou ndvodnym zplsobem popséna
jednotliva témata, ktera jsou zvefejnéna na webovych strankach Skoly:

Pfiloha ¢. 1 Navykové latky

Pfiloha €. 2 Rizikové chovani v dopravé

Pfiloha €. 3 Poruchy pfijmu potravy

Pfiloha ¢. 4 Alkohol u déti Skolniho véku

Pfiloha €. 5 Syndrom tyraného ditéte — CAN

Pfiloha &. 6 Skolni $ikanovani

Pfiloha €. 7 KyberSikana

Pfiloha ¢. 8 Homofobie

Pfiloha ¢. 9 Extremismu, rasismu, xenofobie, antisemitismus

Pfiloha €. 10 Vandalismus

Pfiloha €. 11 Zaskolactvi

Priloha €. 12 KradeZe

Pfiloha €. 13 Tabak

Pfiloha €. 14 Krizové situace ve Skolnim prostfedi



Pfiloha €. 15 Netolismus

Pfiloha €. 16 SebepoSkozovani

Pfiloha €. 17 Nova nabozenska hnuti
Pfiloha ¢. 18 Rizikové sexualni chovani
Pfiloha ¢. 19 PrisluSnost k subkulturam
Pfiloha ¢. 20 Domaci nasili

Pfiloha ¢. 21 Hazardni hrani

8. Metody prace
V ramci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dal$i metody, které se osvédcily. Vychova
bude probihat mezipfedmétové. Napf.:

spoleCné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi Zaky a uciteli;

zvySovani zdravého sebevédomi zak(;

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti;

vnimani individualnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevu;

nacvik vzajemné Ucty, sebelcty a daveéry;

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, feSit problémy a konflikty (napfiklad formou komunitniho kruhu);
rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadfit svlj nazor, uméni fici ,ne*;

navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé;

osvojovani a upevriovani zakladnich navykl (hygiena, Zivotosprava, sdéleni zakladnich informaci z oblasti);
prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami,

zaklady etické a vychovy;

zameéfeni pozornosti na véasné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych postizeni;

vSestranny rozvoj osobnosti Zaka;

soustfedénost na v€asné diagnostikovani socialné-patologickych problém0 v tfidnich kolektivech;

ddraz na spolupraci s rodici;

Siroka nabidka volno€asovych aktivit;

ekologicka vychova;

navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, koncertu, besed apod.;

ucast v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd. jako v pfedchozich letech.

Metody a formy prace, hodnoceni efektivity

Zakladni Skola a Skolni druzina

rozhovor, diskuze;

hra;

besedy (PCR);

navstévy (Obecni ufad, Mistni knihovna);
skupinova prace;

dotazniky;

preventivni programy dalSich subjektu;
dalSi (vylety, exkurze, soutéze apod.).

AN N N N N NN

Materska Skola

v’ prozitkové uceni

v socialni hry

v' namétové hry

v hrani role

v' spole¢na stavba

v’ spole¢na kresba

v" dramaticka vychova

v" pomoc kamaradovi pfi béZnych dennich ¢innostech (vékové smisené tfidy)



Metody hodnoceni efektivity MPP
v rozhovorem;
v' sledovanim drovné vyskytu socialné patologickych jev(.

9. Znalostni kompetence zaku

e zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uZivanim drog, zneuzivanim léka;
e znaji jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek;

e znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu;

maji védomosti jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu;

maji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jev(;

Zaci maji povédomi o zdravi jako zékladni lidské hodnoté;

znaji Cinnosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zafadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy Zivotni styl;
seznamuji se se zdravotnimi a socialnimi riziky navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi;

znaji negativni vlivy koufeni, pozivani alkoholu;

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc;

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy;

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti;

vi na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuije jeho prava;

maji povédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili, zastraSovani aj.), je
protipravni;

e znaji zakladni zpusoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky;

e dopravni vychova

10. Zafazovani okruh( protidrogove prevence do tematickych planu
P¥i realizaci preventivniho programu klademe duraz na nasleduijici ¢innosti:
« ucit Zaky fesit konfliktni situace,
* vést je ke schopnosti odmitat Cinnosti, které by mohly mit negativni dusledky,
* posilovat sebeduvéru déti,
« informovat je pfiméfené véku o nasledcich uZivani drog,
* podporovat mimoskolni ¢innost, konicky, aj.

11. Zaskolactvi

Problematiku zaSkolactvi Skola nefesila, vSichni Zaci méli nepfitomnost ve Skole fadné omluvenu. Presto je potfeba
nadale vénovat pozornost zasadam omlouvani Zakd a evidenci nepfitomnosti ve Skole dle Skolniho fadu. Opakované
s touto problematikou seznamovat i rodice zaku.

12. Sikanovani

Problematiku Sikanovani Skola nefesila. Je vSak potfeba vénovat zvySenou pozornost nékterym prvkim hrubého
chovani mezi spoluzaky, které by v pozdéjSim véku mohly mit jiz nepfimé a pfimé znaky Sikanovani.

Pfes absenci tohoto jevu na nasi Skole musi vSichni pracovnici sledovat znaky Sikanovani:

13. Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi

+ Skolska poradenska zafizeni (PPP a SPC)

« vzdélavani pedagogu, ktefi realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborna prace s détmi ohroZzenymi socialné
patologickym vyvojem

Oblast zdravotnicvi

* détsky lékar

Oblast sociélnich véci

+ socialni odbor, kuratofi

Policie CR

* vyuzit lektorskych sluzeb policistt v oblasti socialné patologickych jevi




14. Plan ¢innosti

Pfipravit (inovovat) preventivni program, koordinovat pfipravu (MSMT &j. 14 514/2000-51).

Informovat o osvétovych akcich pro rodice. (nasténka)

Informovat vSechny ucitele, vychovatele a dalSi pracovniky $koly o prevenci socialné patologickych jevu, pfedevsim
o konkrétnich podminkach ve $kole z hlediska rizik, uplatiiovani riznych forem a metod umoZziujicich véasné
zachyceni zaka.

Informovat zéky a rodice o volnocasovych aktivitach Skoly.

Poradenska sluzba pro rodice.

Seznamit pedagogické pracovniky s preventivnim programem, pojmenovat kroky, které povedou k jeho realizaci.
Zapracovat vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu a jiné oblasti preventivni vychovy do u€ebnich pland jednotlivych
predmétd.

Zapracovat problematiku prevence socialné patologickych jevl do planu dal$iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.

Zapracovat problematiku prevence socialné patologickych jevi do Skolnich dokumentd (ucebni plany, plan prace,
SVP).

Zpracovat prehled odborné i populami literatury a videonahravek vhodnych pro mladez s problematikou prevence
socialné patologickych jevd.

Navazat kontakt s institucemi a organizacemi, které se angazuiji v prevenci socialné patologickych jevd.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vySetfeni (problematika socialné patologickych jeva).
Seznamit rodi¢e na tfidnich schlizkach s preventivnim programem.

Pfipravit na pedagogickou radu informaci o sociélné patologickych jevech.

Zpracovat pro Zaky ucitele, rodice a Zaky Skoly informace o kontaktech na dostupna krizova, poradenska a
preventivni zafizeni.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vySetieni (problematika socialné patologickych jeva).
Pfipravit pro Zaky Skoly informaci o kriminalit&, delikvenci a zaSkolactvi ve Skole.

Informovat Zaky a rodiCe o volnoCasovych aktivitach Skoly.

Pfipravit na pedagogickou radu informaci o formach nasilného chovani (Sikanovani, vandalismus) a o projevech
xenofobie a rasismu ve Skole.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vySetfeni (problematika socialné patologickych jeva).
Zajistit vybaveni Skoly odbornym a metodickym materialem a dalSimi pomuUckami.

Zorganizovat pfednasku pro pedagogické pracovniky k problematice virtualnich drog a patologického hracstvi.
Pfipravit pro Zaky Skoly informaci o forméch nésilného chovani (Sikanovani, vandalismus) a o projevech xenofobie a
rasismu ve Skole.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vySetfeni (problematika socialné patologickych jeva).
Viyhodnotit efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit.

V Hodicich dne 28. 8. 2021

MPP byl projednan na pedagogické radé dne 30. 8. 2021

Mgr. Dagmar MareSova Mgr. Dagmar MareSova
Skolni metodik prevence Feditelka Skoly



